
Beschäftigungsplan für die Woche vom
Senioren-Park carpe diem

Vormittags Nachmittags

Montag

Dienstag

Mittwoch

Donnerstag

Freitag

Samstag

Sonntag

Montag

Dienstag

Mittwoch

Donnerstag

Freitag

Samstag

Sonntag


	Senioren-Park-Standort: - Betreuung stationär - Voerde
	Textfeld Montag Vormittag: 09:00 - 09:45 Uhr "Begrüßungsrunde nach dem Wochenende"

10:00 - 11:00 Uhr "Sitztanz" 
	Textfeld Montag Nachmittags: 
15:00 Uhr " Ballspiele "

	Textfeld Dienstag Vormittag: 08:00 - 09:00 Uhr " Schmackhaftes zum Frühstück "

10:00 - 11:00 Uhr " Shuffleboard " 
	Textfeld Mittwoch Vormittag: 09:15 - 09:45 Uhr "Zeitungsrunde im Café-Restaurant"

WB 1: 10:15 - 11:00 Uhr " Denk-fit "  mit Eva
WB 2: 10:15-11:00 Uhr " Wunschmusik "
	Textfeld Donnerstag Nachmittags: 
15:00 Uhr - 16:00 Uhr " Eisrunde "
	Textfeld Donnerstag Vormittag: 09:00 - 09:45 Uhr "Zeitungsrunde o. Einzelbetreuung"

WB 1: 10:15 - 11:00 Uhr " Wunschmusik "
WB 2: 10:15 - 11:00 Uhr " Denk-fit " - mit Eva 
	Textfeld Freitag Vormittag: 09:30 - 10:00Uhr "Zeitungsrunde im Café- Restaurant "

10:00 - 11:30 Uhr "Markttag und Einkäufe"
	Textfeld Freitag Nachmittags: 
 " Filmnachmittag " Wohnbereich 2

	Textfeld Samstag Nachmittags: 
 " Sommerfest "
	Textfeld Samstag Vormittag: 
10:30 - 16:00 Uhr " Sommerfest "


	Textfeld Sonntag Vormittag: 
10:00 - 11:30 Uhr " Einzelgespräche "
	Textfeld Sonntag Nachmittags: 
 " zur freien Verfügung"
	Datum: 29.06.2026 - 05.07.2026
	Textfeld Dienstag Nachmittags: 
15:00 Uhr " Boccia im Innenhof "
	Textfeld Mittwoch Nachmittags: 
15:00 Uhr  " Obstsalat "



